OOKYMEHT NMOAnmCAH
SNEKTPOHHOWM NOAMUCKLIO

YT1Bepxkaaro
E e S Hupexrop MBOYVY «I"amaneeBckas COL Nely
E.H.I' nagkoBa

EXEAHEBHOE MEHIO

15.09.2024r.
Bo3spacThas kareropus: 7-11 ner
[Tpuém HanmenoBanune Bec | IlumeBble BemecTBa | DHEpreTuyec Ne
1007000051 omrona Omona (0enk |Kup Kasi IIEHHOCTh |pelenTyp
5 Bl  [yTJICBOJ Bl
bl
Henensa
1
Jlenp 3
3aBTpak | Puc otBapHoit 100 3,6 | 4,8 36,4 203,5 54-67
Coyc.xpacHbli 50 16 | 1,2 4.5 35,3 54-3coyc
OCHOBHOM
Kotnera 3 roBIauHEbI 90 16,4 | 15,7 14,8 265,7 54-4m
Yaii ¢ TMMOHOM H 200 0,2 | 0,1 7,5 31,7 54-45tH
caxapoMm
XJ1€0 MIIIEHUYHBIN 40 3 0,3 19,7 93,8 TIPOM.
Hroro 3a 3aBTpax: 580 |25,7]22,3 91 667,8
Bropoit S1610K0 260 1,0 | 1,0 25,5 115,4 IPOM
3aBTpaK
Hroro 3a BTopoii 3aBTpaK: 260 10| 1,0 25,5 115,4 IPOM
Ob6en
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